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Ditt personliga ledarskap

Kursplan med larandemal

Tidsangivelserna dr ungefirliga och kan varieras mellan olika kurser och olika upplige.

Antal
timmar

DITT PERSONLIGA LEDARSKAP
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Vem ir jag i en patrull?
I detta moment hanteras PAIEs ledarroller, vilka roller deltagaren sjilv dr mest bekvim
med och var hen fungerar bist.

e Kunna identifiera minst en grupproll som jag trivs i och som jag behdrskar

Ca3,5

Vem ir jag?

I detta avsnitt arbetar vi med varje deltagares egna styrkor och virderingar. Genom att ta
avstamp i viktiga hdndelser i deltagarens scoutliv hittar vi de gemensamma nimnarna som
g6r hen till en bra och motiverad ledare.

e Kunna stolt beritta om mina styrkor
e Kunna redogéra f6r vilka nuvarande virderingar som ligger till grund f6r mitt
scoutengagemang

Cas

Vem vill jag vara?

I detta moment tittar vi framat och férséker bygga upp mél som grundar sig i egna
virderingar. Hir vagar vi vilja, men ocksa vilja bort, fOr att hitta ett fokusomrade f6r den
narmsta framtiden.

e Formulera ett lingsiktigt utvecklingsmal for mitt scoutengagemang som ligger 1
linje med mina virderingar

e Kunna sitta ett langsiktigt utvecklingsmal och bryta ner det i delmal

Ca 5,5

Hur hjilper andra mig framat?

I detta moment ser deltagarna Gver hur de kan ta hjilp av varandra f6r att komma lingre i
sin utveckling och gora det littare att nd nista steg. Ett viktigt redskap i detta dr peer-
learning. Hir fokuserar kursen pé vigledning till sig sjilv, sin peer och mottagande av
vigledning. I detta avsnitt kommer fokus ligga pd peer- och patrullsamarbete.

e Kunna uppritta en checklista Gver aktiviteter, personer och erfarenheter som kan
hjilpa mig att na mitt utvecklingsmal

e Kunna ta emot och anvinda feedback f6r min egen utveckling

e Kunna hjilpa andra mot sina mal genom aktivt lyssnande och coachande samtal

Ca8
(plus
ca 8 for
peer
learning)
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