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Checklista for hallbarhet
for ideella och deltagare

Meningen med folkhégskolans checklista for hallbarhet ér att den ska vara en guide

och ett hjilpmedel for alla ideella och deltagare pa folkhdgskolan vid till exempel

inkdp och resor. Checklistan bygger pa folkhégskolans riktlinjer och det 4r viktigt att
alla kinner ett dgandeskap for vira gemensamma dokument och kan hinvisa till dem

vid behov.

Meningen med vara checklistor ar ocksa att vi ska gora pa liknande sitt i vara olika
delar av verksamheten. Vi ska ha ett tydligt varfor och forstd konsekvenserna av vira
egna beslut. Scouternas folkhdgskola ska med sina inkdp av varor och tjanster, bidra
till en héllbar utveckling.

Vi anvinder i férsta hand redan upprittade avtal inom Scouterna och folkhégskolan.
P4 sd sidte kan vi stilla hogre krav pa leverantérerna och férhoppningsvis hela tiden
forbdttra kvalitén och hallbarheten. Vi forsoker tinka pa bade miljo-och hilsokrav,
samt etiska och sociala krav vid inkdp av varor och tjinster.

INKOP

Tank igenom en extra gang innan ni koper in nya varor: Behovs detta
verkligen? Kommer det att anvandas mycket? Vad ar nyttan jamfort med
miljopaverkan? Hur lange haller produkten? Ar den narproducerad eller
ekologisk? Gar det att kopa begagnat eller lana?

Vara varderingar medfor att vi forsoker valja produkter som tillverkas under
schyssta forhallanden (helst Fairtrade) och de anstallda har rimlig 16n och
acceptabla arbetsforhallanden. Vid kop av tjanster och produkter inom
Sverige ska de anstallda pa foretaget helst ha kollektivavtal. Ta hjalp av
anstalld personal pa Scouternas folkhogskola.
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MAT

Allman kurs och langa sarskilda kurser serverar endast vegetarisk kost.
Om korta kurser valjer att servera kott ar det efterstravansvart att valja
ekologiskt samt MSC-markt fisk.

Vid matinkop, tank i forsta hand ekologiskt. Om du behodver prioritera
varor ar foljande viktigast: potatis, mejeriprodukter, kétt, choklad, bananer
och vindruvor.

Minska matsvinnet genom att planera matinkép och be deltagare att ta
hem overbliven mat med hjalp av egna matlador.

LOKAL

Vid val av kurslokal eller konferensanlaggningar férsoker vi vélja platser
som drivs av férnyelsebara kallor och garna ar miljécertifierade. Titta efter
KRAV, Svanen, Green Key eller en ISO-cerifiering.

Valj hotell, restauranger och transporter med kollektivavtal. Anvand
exempelvis mobil-appar som Schyssta villkor och Schysst resande innan
du bokar.

Forsok valja miljomarkta hotell och restauranger.

Forsok att stotta det lokala naringslivet om ni ska ga ut och ata eller valja
en aktivitet.

Se till sa att det finns goda méjligheter till sopsortering i anslutning till er
kurslokal eller konferensanlaggning.

Var radd om naturen och stada upp efter er. Hall inte kurser i natur-
reservat eller vattenskyddsomraden.
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UTBILDNING

Inkludera ett pass om miljo och klimat i era utbildningar och tillat delta-
garna att reflektera 6ver vara aktiva val och stallningstaganden.

Forsok att visa upp alla hallbara val som gors (via till exempel sociala
medier) som ett foredome for andra.

RESA

Tank efter innan resa: Ar resan nédvandig? Ar det méjligt att ersatta resan
med digitala méten via t.ex. Zoom eller Teams? Ar métet inkluderande for
alla som vill/ska delta? D.v.s. kan alla resa pa ett satt som kravs fér att
kunna delta, eller behover ni anpassa den fysiska tillgangligheten?

Vid alla typer av resor ska hansyn tas till miljé, ekonomi, och tidsaspekter.
Ett sa miljovanligt resande som mdjligt ska alltid efterstravas, detta kan
dock vagas mot om det finns avsevarda ekonomiska férdelar. Avvagning
maste ocksa ske om det mest miljévanliga resandet ger orimliga tidsfor-
luster.

Tagresor ska prioriteras framfoér andra reseformer. Undantag kan goras
om andra alternativ innebar avsevard tidsvinst eller vid omfattande
materialtransporter och liknande.

Elbil kan valjas framfor tag, da det ofta genererar farre resor till och fran
tagstationer. For resa med egen fossilbil ska sarskilda skal foreligga. Om
egen bil anvands ska samakning alltid efterstravas.

Om flyg ar nodvandigt, fundera pa om det ar mojligt att byta fardmedel
langst vagen och darmed gora strackan med flyg kortare.

Transporter till och fran stationer och flygplatser ska i forsta hand ske
med kollektiva transportmedel.
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