
Kursen består av tre delar/
helger:

Kurshelg 1: Grundläggande  
			       paddling
Kurshelg 2: Planering &
			       ledarskap
Kurshelg 3: Genomförande 
			       av kajakhajk

UTVECKLA DITT LEDARSKAP OCH BLI TRYGG 
I ATT LEDA SCOUTER PÅ KAJAKHAJK

Här får du praktisk erfarenhet, paddelkunskap och verktyg för att skapa trygga
och roliga paddeläventyr.

KAJAK

DET HÄR FÅR DU MED DIG

FÖR DIG SOM... UPPLÄGG
Mer om
kursen!

LEDARSKAP 
Leda grupper på 

vattnet

SÄKERHET
Räddningsteknik 

och trygg paddling

KAJAKHAJK
Planera och genom-

föra turer

ERFARENHET
 

Praktisk träning i 
skärgårdsmiljö

PADDELTEKNIK 
Utveckla dina kajak-

färdigheter

vill utveckla ditt friluftsledarskap

är nyfiken på kajak och paddling

vill leda scouter på vatten

vill lära genom praktiska upplevelser
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