
Utbildningen består av tre
delar: 

•	Hemuppgift inför kurshelgen 
•	En kurshelg (ca 15 tim)
•	En uppföljande digital träff 

under kvällstid

STÖTTA VÅRA KÅRER I SVÅRA FRÅGOR
Samtalsledarutbildningen är en utbildning för blivande samtalsledare vars uppdrag är 

att hålla i Trygga möten – live och/eller Trygga möten – fördjupande workshops.

SAMTALSLEDAR-
UTBILDNING

DET HÄR FÅR DU MED DIG

UPPLÄGG

Mer om
kursen!

 LEDARSKAP
Att vara samtalsledare och 

du som samtalsledare.

 FALLBESKRIVNINGAR
Agerande vid olika “trygga 

möten”-händelser med stöd av 
fallbeskrivningar.

SAMTALSTEKNIK
Träna och utveckla din förmåga 
att hålla och leda svåra samtal i 

grupp, bland annat genom rollspel, 
feedback och reflektion.

FÖR DIG SOM...

har erfarenhet som scoutledare, anställd eller
engagerad i närliggande organisation 

har god kunskap om Trygga möten 

har erfarenhet av att leda gruppsamtal 

är trygg i att hantera känsliga och svåra frågor 

har tid och motivation att ta uppdrag som 
samtalsledare
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